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Il giorno 13 maggio 2024, alle ore 19:30, presso la Sala Consiliare del Comune di Avetrana, si e riunita
I' Assemblea Straordinaria della Consulta delle Donne per discutere i seguenti punti all’0.d.G.:

1. Eventidell’estate
2. Varie ed Eventuali

Sono presenti: Dinoi Anna Giovanna, Cosima Rizzello, Anna Leobono, Chiara Anna Reccia, Mariella
Carrozzo, Anna Saracino, Simona Elia.

Funge da segretaria la vicepresidénte Cosima Rizzello in sostituzione di Giannini Mariangela.
La Presidente, Dinoi Anna Giovanna, dichiara aperta la seduta e procede con gli eventi dell’estate.

Si illustra 'evento del 30 Maggio 2024 , dove viene presentata l'iniziativa e si discutono i vari
spostamenti. Viene definito quanto segue: alle ore 16:30 incontro presso il Comune, si procede
quindi con le automobili verso le zone mediterranee indicate dalla consultrice Anna Saracino. Qui
inizia la passeggiata e, prima del ritorno, & prevista una fermata per un rinfresco presso la ‘Masseria
scaledda’. !l ritorno & previsto per le ore 19:00. Si stabilisce che ogni consultrice preparera qualcosa
da portare.

Si passa poi a definire I'evento del 16 Giugno, “Passeggié‘?ﬁ Rosa", un evento sulla prevenzione. 1l
raduno & previsto per le ore 17:30 nel piazzale antistante il comando della Polizia Postale, dove
prima della passeggiata si avra la testimonianza di una paziente e l'intervento della Dottoressa
Daniela Adriano. La passeggiata attraversera le vie del paese, con alcune strade ancora in attesa di
approvazione da parte degli enti competenti. L'arrivo in Chiesa Madre & previsto per le ore 20:00
per la celebrazione della Santa Messa a suffragio di chi non c’& piy, seguita da un evento
commemorativo e di sensibilizzazione allesterno della chiesa. Si decide di incontrarsi
prossimamente per definire i dettagli.

La consultrice Simona Elia procede quindi a illustrare la settimana olistica prevista dal 26 al 30
Giugno 2024. Le giornate sono dedicate come segue: la prima giornata alla Riflessologia plantare
per spiegare i suoi benefici e insegnare I'autotrattamento, la seconda giornata all'Eft tapping per
l'autotrattamento, la terza giornata al Conoscere gli oli essenziali e come utilizzarli, 1a quarta
giornata al Bagno sonoro con campane tibetane e forse autotrattamento, fa quinta giornata al
Mindfulness Laboratorio delle emozioni.

Successivamente viene illustrata la giornata del 26 Luglio 2024, con la presentazione del libro della
Dottoressa Colucci. Modera il Professoressa ftalia Moscogiuri e gli educatori organizzeranno attivita
per intrattenere i bambini. La location pensata & il Torrione. Viene poi presentata l'idea del saluto
al Sole e 'evento del Professore Leone, per i quali si dovranno definire data e luogo. Ci si accorda di
incontrarsi successivamente per discutere i dettagli nell'organizzazione dei singoli eventi.

La seduta si conclude alle ore 20:45.
Avetrana, 13.05.2024
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